
3º Circuito Popular de Corrida de Rua do Grande ABC

REGULAMENTO

1- Disposições Gerais

1a) O 3º Circuito Popular de Corrida de Rua do Grande ABC, uma realização do Diário do 

Grande ABC e do Governo do Estado de São Paulo, através da Secretaria de Esporte, 

Lazer e Juventude, e organização técnica da Federação Paulista de Atletismo (FPA), será 

realizado em 7 (sete) etapas, com qualquer condição climática, nas distâncias de 10 km 

(corrida) e 5 km (caminhada).

Em todas as etapas, as largadas serão às 8hs, nas seguintes cidades e datas:

- 1ª  ETAPA -  10/05/2015 -  RIO GRANDE AS SERRA

- 2ª  ETAPA -  07/06/2015 - SÃO BERNARDO DO CAMPO

- 3ª ETAPA -  26/07/2015 - SÃO CAETANO DO SUL

- 4ª  ETAPA -23/08/2015-  RIBEIRÃO PIRES

- 5ª  ETAPA – 20/09/2015 - DIADEMA

- 6ª ETAPA  - 08/11/2015 - MAUÁ

-7ª  ETAPA -  06/12/2015-  SANTO ANDRÉ

1b) Os participantes do Circuito serão premiados, em cada etapa, com troféus, do 1º ao 5º 

colocados, Masculino e Feminino, no Geral. Todos os participantes que cruzarem a linha 

de chegada de forma regular receberão medalha de participação.

1c) Para efeito de Ranking por Categoria (faixas etárias), ao final de cada etapa 

receberão pontuação os corredores colocados entre a 1ª e a 194ª posições. Após a 

realização das sete etapas, serão declarados os campeões GERAL MASCULINO, 



GERAL FEMININO e POR CATEGORIA (faixas etárias) aqueles que obtiverem o MAIOR 

NÚMERO DE PONTOS, somados nas 7 (sete) etapas, seguindo a seguinte tabela:

1º Colocado – 220 pontos

2º Colocado – 210 pontos

3º Colocado – 207 pontos

4º Colocado – 204 pontos

5º Colocado – 201 pontos

6º ao 205º colocado (200 pontos a 1 ponto, inversamente proporcional à classificação).

Serão premiados no Circuito somente os Campeões de cada Categoria, com troféu 

alusivo ao evento, com a soma de pontos nas 7 etapas, além dos Campeões Gerais, no 

Masculino e Feminino.

1d) As Categorias serão dividas de 5 em 5 anos, até ‘60 anos ou mais’, conforme norma 

da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt).

2) – Das inscrições

2a) Para se inscrever, o atleta deverá recolher a taxa de R$ 40,00 (quarenta reais), POR 

ETAPA, ou, se, optar, pelo pacote de R$ 240,00 (duzentos e quarenta reais) POR 7 

ETAPAS (tanto corrida quanto caminhada). Maiores de 60 anos têm 50% de desconto. 

2b) As inscrições podem ser feitas através de ficha apropriada, publicada no Diário do 

Grande ABC ou disponível na sede do jornal (Rua Catequese, 562 – Bairro Jardim, Santo 

André, SP), ou então online, pelo site www.dgabc.com.br/circuitoderua/2015/index.html. 

Nas inscrições realizadas pela Internet, caberá ao corredor pagar a taxa de serviço de 

13,2% sobre o valor da inscrição.

2c) As fichas, devidamente preenchidas e com o comprovante de depósito, devem ser 

devolvidas no mesmo local de retirada. O depósito deverá ser realizado no Banco 

Bradesco (237), Agência 3398-7, Conta Corrente número 203.517-0. Favorecido: Diário 

do Grande ABC S/A.

http://www.dgabc.com.br/circuitoderua/2015/index.html


2d) O Pacote Circuito de R$ 240,00 somente poderá ser adquirido de 06/04/2015 a 

06/05/2015, ou quando se esgotar a carga de inscrições determinada para esta 

modalidade de venda: 1.500 (um mil e quinhentos) corredores e 250 (duzentos e 

cinquenta) caminhantes. As inscrições terão início no dia 06 e abril de 2015 e podem ser 

feitas até a quarta-feira anterior a cada etapa, ou até ser atingido o limite técnico por 

prova (2.500 corredores e 500 caminhantes). 

2e) Os prazos finais de inscrição, para cada etapa, ficam assim definidos: dias 

06/05/2015; 03/06/2015; 22/07/2015; 19/08/2015; 16/09/2015; 04/11/2015; 02/12/2015. 

Ou até ser atingido o limite técnico por prova (2.500 corredores e 500 caminhantes). 

2f) O dinheiro da inscrição não será devolvido, caso o participante desista da prova.

2g) Para se inscrever, o atleta deverá, OBRIGATORIAMENTE, fornecer os dados 

solicitados (nome completo, CPF, telefone de contato, e-mail, opção por corrida ou 

caminhada). Inscrições com dados incompletos não serão efetuadas. 

A inscrição é pessoal e intransferível, não podendo qualquer pessoa ser substituída por 

outra, em qualquer situação. O participante que ceder seu número de peito ou chip para 

outra pessoa será responsável por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, 

isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Organização da prova, seus 

patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos, além de ser desclassificado 

automaticamente.

3 - Da realização da prova

3a) A Organização poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos 

ou, ainda, elevar ou limitar o número de inscrições, sem aviso prévio.

3b) Os kits de corrida deverão ser retirados no dia anterior a cada etapa, sábados, 

das 9h às 18h, na sede do Diário (Rua Catequese, 562, Bairro Jardim – Santo 

André). O local e horário de retirada do kit poderão ser alterados pela organização 



– as alterações serão publicadas com antecedência no caderno de Esportes do 

Diário do Grande ABC e no site especial do evento, em 

www.dgabc.com.br/circuitoderua/2015/index.html. A retirada dos kits só ocorrerá 

mediante a apresentação de documento oficial com foto e comprovante de 

pagamento. A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante 

apresentação de cópia de documento de identificação do inscrito e comprovante 

de pagamento. 

3c) O atleta que não retirar o seu kit na data e horário estipulados pela 

Organização perderá o direito ao kit. Não serão entregues kits de corrida após o 

evento.

3d) O uso do chip e número de peito será obrigatório na prova de 10 km, bem 

como o uso do número de peito na caminhada. O chip deve ser colocado no tênis, 

conforme instruções nos painéis expostos no local do prova. Chips colocados de 

forma incorreta acarretarão na desclassificação do atleta, bem como desvios de 

percurso ou demais irregularidades apontadas pelos fiscais de prova.

3e) A idade mínima de participação será de 16 (dezesseis) anos, com autorização 

de um responsável.

3f) No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção 

apresentada no sistema on-line ou na ficha de inscrição, o participante aceita 

todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua 

participação no evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE parte 

integrante deste regulamento.

A Organização do Circuito, bem como seus patrocinadores, apoiadores e 

realizadores, não têm responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas, 

despesas médicas em casos de internação ou lesões geradas pela prática da 

corrida. Porém, em cumprimento às normas da CBAt, será disponibilizado um 

serviço de ambulância UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a 

remoção destes aos hospitais da rede pública de saúde. O atleta ou seu 
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acompanhante poderá decidir pela remoção ou transferência para hospitais da 

rede privada de saúde, eximindo a Comissão Organizadora de qualquer 

responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento 

médico. 

3g) Não haverá reembolso, por parte da Comissão Organizadora, bem como de 

seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos 

equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos participantes no evento, 

independentemente de qual for o motivo, nem tampouco por qualquer extravio de 

materiais ou prejuízo que porventura os atletas/ participantes venham a sofrer 

durante a participação neste evento. 

3h) A ORGANIZAÇÃO DO CIRCUITO, BEM COMO SEUS PATROCINADORES, 

APOIADORES E REALIZADORES, não se responsabilizarão por prejuízos ou 

danos causados pelos atletas inscritos a terceiros. Os casos omissos a esse 

regulamento serão resolvidos pela Comissão Técnica.

4 – Termo de Responsabilidade

Declaro que disputo o 3º CIRCUITO POPULAR DE CORRIDA DE RUA DO GRANDE, em 

2015, por livre e espontânea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os 

organizadores, realizadores, apoiadores e patrocinadores, em meu nome e em nome de 

meus herdeiros, e também de todo e qualquer possível prejuízo que porventura venha a 

ocorrer durante a minha participação. Declaro gozar de boa saúde e ter treinado 

apropriadamente para o evento. Autorizo, por meio deste, usarem qualquer fotografia, 

filme ou outra gravação para finalidades legítimas. 
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